
5А 2
0
1
8
-2

0
1
9

6А 2
0
1
9
-2

0
2
0

7А 2
0
2
0
-2

0
2
1

8А 2
0
2
1
-2

0
2
2

9А 2
0
2
2
-2

0
2
3

ИТОГО     

(в неделю)

Русский язык 2 70 2 68 2 70 2 70 2 70 10
Литература 1 35 1 34 1 35 1 35 1 35 5

Родной язык 0 0 0 0 1 35 1
Родная литература 0 0 0 0 1 35 1

Иностранный язык 

(английский, 

французский, 

немецкий) 2 70 3 102 3 105 2 70 2 70 12
Второй иностранный 

язык (английский, 

французский, 

немецкий, китайский, 

итальянский, 

испанский) 0 2 68 0 0 0 2

История России 0 1,5 51 1,5 52,5 1,5 52,5 1,5 52,5 6

Всеобщая история 2 70 0,5 17 0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 17,5 4

Обществознание 1 35 1 34 1 35 1 35 1 35 5
География 1 35 0 1 35 1 35 1 35 4

Математика 4 140 4 136 0 0 0 8

Алгебра 0 0 2 70 2 70 2 70 6

Геометрия 0 0 1 35 2 70 2 70 5
Информатика 0 0 1 35 1 35 1 35 3

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИИ

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 35 0 0 0 0 1

Физика 0 0 1 35 1 35 1 35 3

Биология 0 1 34 1 35 1 35 1 35 4
Химия 0 0 0 1 35 1 35 2

Изобразительное 

искусство 1 35 1 34 1 35 1 35 0 4
Музыка 1 35 1 34 1 35 0 0 3

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 2 70 1 34 1 35 1 35 0 5

Физическая культура 2 70 2 68 3 105 3 105 3 105 13
Основы безопасности 

жизнедеятельности 0 0 0 1 35 0 1

20 700 21 714 22 770 23 805 22 770

Русский язык 2 70 2 68 2 70 1 35 0 7

Литература 2 70 1 34 1 35 1 35 1 35 6

Иностранный язык 

(английский, 

французский, 

немецкий) 1 35 1 34 1 35 2 70 2 70 7

История России 0 0,5 17 0 0 0 0,5

Всеобщая история 1 35 0,5 17 0 0 0 1,5

Обществознание 0 0 0 0 1 35 1

География 1 35 0 1 35 1 35 1 35 4

Математика 1 35 1 34 0 0 0 2

Алгебра 0 0 1 35 1 35 1 35 3

Геометрия 0 0 1 35 0 0 1

Информатика 1 35 1 34 0 0 0 2

Физика 0 0 1 35 1 35 1 35 3

Биология 0 1 34 1 35 1 35 1 35 4

Химия 0 0 0 1 35 1 35 2

Технология 0 0 1 35 0 0 1

Математический 

практикум (курс) 0 0 1 35 1

Основы правовых 

знаний (курс) 0 1 34 0 0 0 1
Экономика 0 0 0 1 35 1 35 2

9 315 9 306 10 350 10 350 11 385

29 1015 30 1020 32 1120 33 1155 33 1155 157

29 1015 30 1050 32 1120 33 1155 33 1155 5495

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ

ИНОСТРАННЫЕ 

ЯЗЫКИ

Учебный план основного общего образования                                                                                                            

(ФГОС)

Предметные 

области
Учебные предметы

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ/ГОД

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА

РОДНОЙ ЯЗЫК И 

РОДНАЯ 

ИТОГО:

ИТОГО:

МАКСИМАЛЬНЫЙ ОБЪЕМ  УЧЕБНОЙ 

НАГРУЗКИ УЧАЩИХСЯ ПРИ 5-ДНЕВНОЙ 

УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ

ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ

ИСКУССТВО

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА и ОБЖ

ИТОГО:

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений


